RegelmafRige Termine/Angebote in den Begegnungs-und Servicezentren

NAME DES BEGEGNUNGS- UND SERVICEZENTRUMS
CAFE Komm, Am Zwinger 2-4, 33602 Bielefeld, Tel.: 0521/52001-0

BiSeN

www.bielefelder-senioren-online.de

Wochentag Uhrzeit Rhythmus Titel Bemerkungen

taglich

Montag 15.00 — 16.45 wochentlich Seniorentanz Neue Interessierte bitte vorher
anmelden!

Dienstag 10.30 - 12.00 Jeden 2.+4. Sitzgymnastik Mitmachen jederzeit moglich!

Dienstag
14.00 — 16.45 Jeden 3. Dienstag | Spiel- und Klontreff Neue Mitspieler/innen sind jederzeit

herzlich willkommen!

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag

Sonntag




